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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ποτέ να μην παίρνετε το νόμο στα χέρια σας. Αν κάποιος κάνει ένα λάθος, να
το αναφέρετε στον Πατέρα και ο Πατέρας θα προειδοποιήσει εκείνη την ψυχή.

Ερώτηση: Ποιο συμβόλαιο έχει ο Πατέρας;

Απάντηση: Μόνο ο ένας Πατέρας έχει το συμβόλαιο, του να απομακρύνει τα ελαττώματα των παιδιών.
Όταν ο Πατέρας ακούει για τις αδυναμίες των παιδιών, εξηγεί σε αυτά με αγάπη για να τα
βοηθήσει να τις απομακρύνουν: Αν εσείς παιδιά, δείτε την αδυναμία κάποιου, να μην
πάρετε το νόμο στα χέρια σας. Είναι λάθος να παίρνετε το νόμο στα χέρια σας.

Ομ σάντι. Γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά, ερχόσαστε στον Πατέρα για να αναζωογονηθείτε, επειδή εσείς
παιδιά γνωρίζετε ότι πρέπει να διεκδικήσετε την κυριαρχία σας πάνω στον απεριόριστο κόσμο, από τον
απεριόριστο Πατέρα. Ποτέ δεν πρέπει να ξεχνάτε αυτό. Ωστόσο, το ξεχνάτε. Η Μάγια σας κάνει να το
ξεχνάτε. Αν δε σας έκανε να το ξεχνάτε, θα είχατε μεγάλη ευτυχία. Ο Πατέρας εξηγεί: Παιδιά,
επανειλημμένως να συνεχίζετε να κοιτάτε το σήμα σας. Επίσης να κοιτάτε ξανά και ξανά τις εικόνες. Ενώ
περπατάτε και κινείστε τριγύρω στην ενθύμηση του Πατέρα, να συνεχίζετε να κοιτάτε το σήμα σας και θα
καταλαβαίνετε ότι αυτό είναι που γινόσαστε. Πρέπει επίσης να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Αυτή είναι η
εποχή για να λάβετε αυτή τη γνώση. Ο Πατέρας λέει: Γλυκύτατα παιδιά. Μέρα και νύχτα, Εκείνος συνεχίζει
να λέει: Γλυκά παιδιά! Τα παιδιά δε λένε: Γλυκύτατε Μπάμπα. Στην πραγματικότητα, πρέπει να λέτε αυτό
και στους δύο. Και οι δύο είναι γλυκείς, έτσι δεν είναι; Απεριόριστε ΜπαπΝτάντα! Εκείνοι που είναι
συνειδότες σώματος απλά λένε στον Μπάμπα: Γλυκέ, γλυκέ Μπάμπα! Κάποια παιδιά ακόμη, λένε στον
ΜπαπΝτάντα πράγματα με θυμό. Όταν το πείτε αυτό στον Ντάντα, το λέτε επίσης και στον Πατέρα. Είναι το
ίδιο πράγμα. Μερικές φορές στενοχωριούνται με τη δασκάλα τους και μερικές φορές ο ένας με τον άλλο.
Έτσι, ο απεριόριστος Πατέρας κάθεται εδώ και δίνει σε εσάς παιδιά διδασκαλίες. Σε όλα τα χωριά υπάρχουν
πολλά παιδιά. Εκείνος συνεχίζει να γράφει σε όλους: Έχω λάβει μια αναφορά σχετικά με το πώς θυμώνετε
πολύ. Ο απεριόριστος Πατέρας ονομάζει αυτό συνειδητότητα σώματος. Ο Πατέρας λέει σε όλους: Παιδιά,
να γίνετε συνειδότες ψυχής! Όλα εσείς τα παιδιά συνεχίζετε να έχετε διακυμάνσεις. Σε αυτό, η Μάγια
μάχεται με εκείνους που αναγνωρίζει ότι είναι ισχυροί και δυνατοί. Ο Χάνουμαν έχει απεικονιστεί ως
Μαχαβίρ (γενναίος πολεμιστής). Αυτοί προσπάθησαν να τον κλονίσουν. Αυτή την εποχή είναι που αυτή σας
δοκιμάζει όλους. Όλοι εσείς έχετε νίκη ή ήττα με τη Μάγια. Σε αυτόν τον πόλεμο, υπάρχει ενθύμηση και
λήθη. Ο καθένας από εσάς διεκδικεί μια καλή θέση, ανάλογα με το πόσο πολύ μένει σε ενθύμηση ή πώς
κάνει διαρκώς προσπάθεια να θυμάται τον Πατέρα. Ο Πατέρας έχει έλθει για να σας διδάξει παιδιά και
συνεχίζει να σας διδάσκει. Πρέπει να συνεχίζετε να ακολουθείτε το σρίματ. Μόνο με το να ακολουθείτε το
σρίματ θα γίνετε εξυψωμένοι. Δεν τίθεται θέμα τού να στενοχωρηθείτε με κανέναν για αυτό. Το να
στενοχωριέστε σημαίνει, ότι θυμώνετε. Αν κάποιος κάνει ένα λάθος, να το αναφέρετε στον Μπάμπα. Δεν
πρέπει να το πάρετε πάνω σας για να το πείτε σε κάποιον. Αυτό είναι σαν να παίρνετε το νόμο στα χέρια
σας. Η Κυβέρνηση δεν επιτρέπει σε κανέναν να παίρνει το νόμο στα χέρια του. Αν κάποιος χτυπήσει ένα
άλλο άτομο, τον χτυπούν σε αντίποινα. Γίνεται μια αναφορά και γίνεται μια μήνυση εναντίον του. Εδώ,
επίσης, εσείς παιδιά δεν πρέπει ποτέ να αντιμιλάτε σε κανέναν. Απλά να το λέτε στον Μπάμπα. Μόνο ο ένας
Μπάμπα θα συμβουλεύσει όλους. Ο Μπάμπα θα σας δείξει μια πολύ γλυκιά μέθοδο. Θα σας δώσει
διδασκαλίες με μεγάλη γλυκύτητα. Με το να γίνεστε συνειδότες σώματος, μειώνετε τη θέση σας. Γιατί να
δημιουργείτε μια απώλεια για τον εαυτό σας; Όσο το δυνατόν περισσότερο να συνεχίζετε να θυμόσαστε τον
Μπάμπα με πολλή αγάπη. Να θυμόσαστε με πολλή αγάπη τον απεριόριστο Πατέρα, ο οποίος σας δίνει την
κυριαρχία του κόσμου. Εσείς απλά πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Ποτέ να μη δυσφημίζετε κανέναν!
Δυσφημίζουν οι θεότητες κανέναν; Μερικά παιδιά δε μπορούν να σταματήσουν να δυσφημίζουν τους
άλλους. Να το λέτε αυτό στον Πατέρα και Εκείνος θα εξηγήσει σε αυτούς με πολλή αγάπη. Διαφορετικά,



χάνεται χρόνος. Αντί να δυσφημίζετε τους άλλους, είναι καλύτερα για εσάς να θυμόσαστε τον Πατέρα, ώστε
να ωφεληθείτε πολύ. Δεν είναι καλό να φιλονικείτε με κανέναν. Οι καρδιές εσάς των παιδιών
καταλαβαίνουν ότι εγκαθιδρύετε την κυριαρχία του καινούριου κόσμου. Πρέπει να έχετε τόσο πολλή
πνευματική μέθη μέσα σας! Το κύριο πράγμα είναι η ενθύμηση και οι θεϊκές αρετές. Εσείς παιδιά έτσι κι
αλλιώς, θυμόσαστε τον κύκλο. Μπορείτε εύκολα να θυμόσαστε αυτόν. Υπάρχει ο κύκλος των 84 γεννήσεων.
Εσείς γνωρίζετε την αρχή, τη μέση και το τέλος της διάρκειας του κύκλου. Πρέπει να δώσετε σε όλους τη
σύσταση με πολλή αγάπη. Ο απεριόριστος Πατέρας μας κάνει κυρίαρχους του κόσμου. Εκείνος μας διδάσκει
Ράτζα Γιόγκα. Η καταστροφή είναι μόλις μπροστά. Τώρα είναι η εποχή της συμβολής, όπου ιδρύεται ο
καινούριος κόσμος και καταστρέφεται ο παλιός κόσμος. Ο Πατέρας συνεχίζει να σας προειδοποιεί
(συμβουλεύει) παιδιά. Με το να μένετε σε ενθύμηση λαμβάνετε ευτυχία και όλη η λύπη σας και ο πόνος των
σωμάτων απομακρύνεται. Αυτά θα απομακρυνθούν για μισό κύκλο. Ο Πατέρας ιδρύει τη χώρα της ευτυχίας.
Μετά από αυτό, η Μάγια, ο Ράβαν, ιδρύει τη χώρα της λύπης. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε κατά σειρά,
ανάλογα με τις προσπάθειές σας. Ο Πατέρας έχει τόση πολλή αγάπη για εσάς παιδιά! Ο Πατέρας σας
αγαπούσε από την αρχή. Ο Πατέρας καταλαβαίνει ότι εσείς παιδιά γίνατε άσχημα, με το να καθίσετε στη
πυρά της λαγνείας. Επομένως, Εκείνος έρχεται για να σας κάνει όμορφους. Ο Πατέρας είναι πλήρης με
γνώση. Εσείς παιδιά λαμβάνετε γνώση, λίγο -λίγο. Μετά η Μάγια σας κάνει να ξεχνάτε αυτήν. Δε σας
επιτρέπει να παραμένετε ευτυχισμένοι. Μέρα με τη μέρα, ας παραμένει διαρκώς ψηλά, ο υδράργυρος της
ευτυχίας εσάς των παιδιών. Στη χρυσή εποχή, ο υδράργυρός σας ήταν πολύ ψηλά. Τώρα πρέπει να κάνετε
αυτόν να ανεβαίνει ψηλά, με το προσκύνημα της ενθύμησης. Αυτός θα ανέβει μόνο, σταδιακά. Καθώς
βιώνετε νίκη και ήττα, εσείς παιδιά θα λάβετε τη θέση σας, όπως κάνατε και στον προηγούμενο κύκλο, κατά
σειρά, ανάλογα με τις προσπάθειες που κάνετε. Ωστόσο, αυτό θα πάρει τον ίδιο χρόνο, όπως κάνει σε κάθε
κύκλο. Μόνο εκείνοι που πέρασαν στον προηγούμενο κύκλο, θα περάσουν ξανά. Ο ΜπαπΝτάντα συνεχίζει
να παρατηρεί τα στάδια εσάς των παιδιών, ως ένας απροσκόλλητος Παρατηρητής και συνεχίζει να εξηγεί σε
εσάς. Τα παιδιά που πηγαίνουν σε άλλα κέντρα, δεν αναζωογονούνται τόσο πολύ. Αφού πάνε στο κέντρο,
μετά επιστρέφουν στην έξω ατμόσφαιρα και αυτός είναι ο λόγος, που για να αναζωογονηθούν τα παιδιά,
έρχονται εδώ. Ο Πατέρας γράφει επίσης: Να δώσετε την αγάπη Μου και την ενθύμησή Μου σε όλους στην
οικογένεια. Εκείνοι οι πατέρες είναι περιορισμένοι, ενώ εκείνος ο Ένας είναι ο απεριόριστος Πατέρας. Και ο
Μπαπ και ο Ντάντα έχουν πολλή αγάπη, γιατί κάνουν πολύ όμορφη υπηρεσία κάθε κύκλο και την κάνουν με
πολλή αγάπη. Νιώθουν πολλή ευσπλαχνία εσωτερικά. Όταν δε μελετάτε, και δεν ακολουθείτε το σρίματ και
η συμπεριφορά σας δεν είναι καλή, ο Μπάμπα νιώθει ευσπλαχνία: θα διεκδικήσετε μόνο μια χαμηλή θέση.
Τι άλλο μπορεί να κάνει ο Μπάμπα; Υπάρχει πολλή διαφορά ανάμεσα στο να ζείτε εκεί και στο να ζείτε
εδώ. Ωστόσο, δεν μπορούν όλοι να μείνουν εδώ. Ο αριθμός των παιδιών συνεχίζει να αυξάνει. Συνεχίζουν
επίσης να γίνονται διευθετήσεις. Ο Μπάμπα επίσης έχει εξηγήσει σε εσάς, ότι το Άμπου είναι ο
σπουδαιότερος τόπος προσκυνήματος. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι εδώ και κάνω ολόκληρο τον κόσμο,
περιλαμβανομένων και των πέντε στοιχείων, αγνό. Υπάρχει τόση πολλή υπηρεσία που πρέπει να γίνει. Μόνο
ο ένας Πατέρας έρχεται και δίνει σε όλους σωτηρία. Εκείνος έχει κάνει αυτό αμέτρητες φορές
προηγουμένως. Αν και το γνωρίζετε αυτό, το ξεχνάτε, και αυτός είναι ο λόγος που ο Πατέρας λέει, ότι η
Μάγια είναι πολύ δυνατή. Το βασίλειό της συνεχίζεται για μισό κύκλο. Η Μάγια σας νικάει και μετά ο
Πατέρας σας κάνει να σταθείτε ξανά. Πολλοί γράφουν στον Μπάμπα: Μπάμπα, έχω πέσει. Ο Μπάμπα
απαντάει: Άτσα, να μην πέσετε ξανά! Παρ' όλα αυτά, αυτοί συνεχίζουν να πέφτουν! Όταν πέσουν,
σταματούν να ανεβαίνουν ξανά. Χτυπιούνται άσχημα. Όλοι χτυπιούνται. Τα πάντα εξαρτώνται από το πώς
μελετάτε. Η γιόγκα περιλαμβάνεται σε αυτή τη μελέτη. “Ο τάδε με διδάσκει αυτό”. Εσείς τώρα
καταλαβαίνετε ότι σας διδάσκει ο Πατέρας. Εδώ, εσείς αναζωογονείστε πολύ. Τραγουδιέται: Να θεωρείτε
εκείνους που σας δυσφημίζουν, φίλους σας. Ο Θεός μιλάει: Με δυσφημίζουν τόσοι πολλοί! Εγώ έρχομαι και
γίνομαι Φίλος τους. Με δυσφημίζουν τόσο πολύ και όμως Εγώ τους θεωρώ όλους παιδιά Μου! Έχω τόση
πολλή αγάπη για αυτούς. Δεν είναι καλό να δυσφημίζετε κανέναν. Πρέπει να είσαστε πολύ προσεκτικοί
αυτήν την εποχή. Εσείς παιδιά έχετε διάφορα στάδια, επειδή όλοι συνεχίζετε να κάνετε προσπάθεια. Όταν



γίνεται ένα λάθος, να κάνετε προσπάθεια να ελευθερωθείτε από εκείνο το λάθος. Η Μάγια κάνει όλους να
κάνουν λάθη. Αυτός είναι ένας αγώνας μποξ. Μερικές φορές πληγώνεστε με τέτοιο τρόπο, που πέφτετε. Ο
Πατέρας συνεχίζει να σας προειδοποιεί: Παιδιά, όταν ηττηθείτε με αυτόν τον τρόπο, οτιδήποτε είχατε
μελετήσει θα τελειώσει. Πέφτετε από το πέμπτο όροφο. Αυτοί λένε: Δεν θα κάνω ξανά ένα τέτοιο λάθος. Σε
παρακαλώ, συγχώρεσε με! Πώς μπορεί να σας συγχωρέσει ο Μπάμπα; Ο Πατέρας λέει: Να κάνετε
προσπάθεια! Ο Μπάμπα γνωρίζει ότι η Μάγια είναι πολύ δυνατή. Αυτή νικάει πολλούς. Είναι το καθήκον
του Δασκάλου να σας διδάξει σχετικά με τα λάθη και να σας ελευθερώσει από τα λάθη. Δεν είναι ότι όταν
κάποιος κάνει ένα λάθος, συνεχίζει να κάνει αυτό διαρκώς. Όχι. Μνημονεύονται οι αρετές. Δεν
μνημονεύονται ποτέ τα λάθη. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Αιώνιος Βοτανοθεραπευτής. Εκείνος θα σας
δώσει φάρμακο. Γιατί εσείς παιδιά παίρνετε το νόμο στα χέρια σας; Εκείνοι που έχουν μέσα τους ένα ίχνος
θυμού, θα συνεχίζουν να δυσφημίζουν τους άλλους. Είναι καθήκον του Πατέρα να αναμορφώσει όλους. Δεν
είναι αυτοί που θα αναμορφώσουν τους άλλους. Κάποιοι έχουν μέσα τους το κακό πνεύμα του θυμού. Όταν
δυσφημίζουν τους άλλους, είναι σαν να παίρνουν το νόμο στα χέρια τους. Αυτοί δε θα αναμορφωθούν με
αυτό. Στην πραγματικότητα, θα υπάρξει σύγκρουση και αυτοί θα γίνουν όπως το αλατόνερο. Ο Πατέρας
κάθεται εδώ, για όλα εσάς τα παιδιά. Είναι μεγάλο λάθος να παίρνετε το νόμο στα χέρια σας και να
δυσφημίζετε τους άλλους. Όλοι έχουν τη μια ή την άλλη αδυναμία. Μέχρι στιγμής, κανείς από εσάς δεν έχει
γίνει τέλειος. Κάποιοι έχουν ένα συγκεκριμένο ελάττωμα και άλλοι έχουν ένα άλλο ελάττωμα. Ο Πατέρας
κάνει αυτό το συμβόλαιο, για να απομακρύνει αυτά. Αυτό δεν είναι δικό σας καθήκον. Όταν ο Πατέρας
ακούει για τα ελαττώματα των παιδιών, για να απομακρύνει αυτά, εξηγεί με πολλή αγάπη. Μέχρι στιγμής,
κανείς δεν έχει γίνει τέλειος. Όλοι αναμορφώνονται με βάση το σρίματ. Θα γίνετε τέλειοι στο τέλος. Αυτή
την εποχή, όλοι εσείς κάνετε προσπάθεια. Ο Μπάμπα παραμένει πάντα ακλόνητος. Εκείνος συνεχίζει να σας
διδάσκει παιδιά με πολλή αγάπη. Είναι καθήκον του Πατέρα να σας διδάξει. Μετά, είτε ακολουθείτε αυτό,
είτε όχι, αυτό είναι στην τύχη σας! Διαφορετικά, η θέση σας μειώνεται τόσο πολύ! Με το να μην
ακολουθείτε το σρίματ και με το να κάνετε τέτοιες πράξεις, η θέση σας καταστρέφεται. Μετά, επειδή κάνατε
αυτό το λάθος, η συνείδησή σας, σας δαγκώνει. Θα πρέπει να κάνετε πολλή προσπάθεια. Αν κάποιος έχει
ένα ελάττωμα, πρέπει να το πει αυτό στον Πατέρα. Το να το πείτε σε πολλούς άλλους, είναι συνειδητότητα
σώματος. Κάτι τέτοιοι δε θυμούνται τον Πατέρα. Πρέπει να γίνετε ανόθευτοι. Αν πείτε αυτό μόνο στον
Έναν, τότε εκείνη η ψυχή μπορεί να αναμορφωθεί. Μόνο ο ένας Πατέρας αναμορφώνει όλους. Όλοι οι
υπόλοιποι δεν είναι αναμορφωμένοι. Ωστόσο, η Μάγια είναι τέτοια, που βάζει το κεφάλι σας σε μια δίνη. Ο
Πατέρας στρέφει το πρόσωπό σας σε μια κατεύθυνση και μετά η Μάγια σας γυρίζει τριγύρω και σας κάνει
να στραφείτε στη δική της κατεύθυνση. Ο Πατέρας έχει έλθει για να σας αναμορφώσει και να σας αλλάξει
από συνηθισμένα ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Είναι παράνομο να δυσφημίζετε το όνομα κάποιου σε κάθε
πόρτα (σε όλους). Πρέπει να θυμόσαστε μόνο τον Σιβ Μπάμπα. Εκείνος δίνει την απόφαση. Μόνο ο
Πατέρας δίνει τον καρπό της πράξης. Αν και αυτό είναι καθορισμένο στο δράμα, αναφέρεται το όνομα
κάποιου. Ο Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί τα πάντα σε εσάς παιδιά. Είσαστε τόσο τυχερά! Έρχονται τόσοι
πολλοί επισκέπτες. Εκείνοι που δέχονται πολλούς επισκέπτες, είναι πολύ ευτυχισμένοι. Εσείς είσαστε παιδιά
και επίσης είσαστε επισκέπτες. Ο Δάσκαλος έχει μόνο αυτό το ενδιαφέρον στη διάνοιά Του: πρέπει να κάνω
τα παιδιά πλήρη με όλες τις αρετές, όπως αυτοί (οι θεότητες). Σύμφωνα με το σχέδιο του δράματος, ο
Πατέρας έχει αυτό το συμβόλαιο. Εσείς παιδιά δεν πρέπει ποτέ να χάνετε το μούρλι. Το μούρλι είναι αυτό
που μνημονεύεται. Αν χάνετε το μούρλι είναι σαν να είσαστε απόντες από το σχολείο. Αυτό είναι το σχολείο
του απεριόριστου Πατέρα. Δεν πρέπει να χάνετε αυτό, ούτε για μια μέρα. Ο Πατέρας έρχεται και σας
διδάσκει. Κανείς στον κόσμο δεν το καταλαβαίνει αυτό. Κανείς δεν καταλαβαίνει καν πώς ιδρύεται ο
παράδεισος. Εσείς καταλαβαίνετε τα πάντα. Αυτή η μελέτη σας επιτρέπει να κερδίσετε πολύ εισόδημα.
Εσείς λαμβάνετε τον καρπό αυτής της μελέτης, από γέννηση σε γέννηση. Τα πάντα, τα σχετικά με την
καταστροφή, έχουν να κάνουν με τη μελέτη σας. Μόλις ολοκληρώσετε τη μελέτη σας, θα αρχίσει ο πόλεμος.
Αφού μελετήσετε και θυμόσαστε τον Πατέρα, θα δώσετε το διαγώνισμα και θα λάβετε πλήρεις βαθμούς και
μετά θα αρχίσει ο πόλεμος. Μόλις τελειώσει η μελέτη σας, θα αρχίσει ο πόλεμος. Αυτή είναι τελείως



καινούρια γνώση, για τον καινούριο κόσμο και αυτός είναι ο λόγος που οι φτωχοί, αβοήθητοι (καημένοι)
άνθρωποι είναι μπερδεμένοι. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Ποτέ να μη δυσφημίζετε κανέναν, όταν βλέπετε τα ελαττώματά του. Να μην μιλάτε τριγύρω, για τα
ελαττώματα κανενός. Ποτέ μην αφήνετε τη γλυκύτητα σας. Ποτέ μην θυμώνετε ή να έρχεστε σε
σύγκρουση με κανέναν.

2. 2. Μόνο ο ένας Πατέρας αναμορφώνει όλους. Έτσι, να λέτε τα πάντα στον Πατέρα και να γίνετε
ανόθευτοι. Ποτέ μην χάνετε το μούρλι.

Ευλογία: Είθε να είστε συνδυασμένοι με τη δύναμη του Σίβα και να έχετε συνεχώς την επίγνωση του
Συντρόφου σας και να βιώνετε το στάδιο ενός απροσκόλλητου παρατηρητή. 
Όπως ακριβώς μια ψυχή έχει τη συντροφιά ενός σώματος και, ενώ αυτή η ψυχή έχει ένα
ρόλο σε αυτή τη γη, κανείς δεν μπορεί να τους χωρίσει, με τον ίδιο τρόπο, ο Σίβα και μια
τέτοια σάκτι, έχουν μια βαθιά σχέση. Η Μάγια δεν μπορεί να προκαλέσει κανένα εμπόδιο
στη βαθιά αγάπη εκείνων, που κινούνται συνεχώς, ως προσωποποιήσεις της δύναμης του
Σίβα. Βιώνουν συνεχώς τη συντροφικότητα και το στάδιο ενός απροσκόλλητου
παρατηρητή. Βιώνουν να έχουν κάποιον μαζί τους, σε σωματική μορφή.

Σύνθημα: Για να ελευθερωθείτε από τα εμπόδια και να βιώσετε ένα συνεχές και σταθερό στάδιο,
εξασκηθείτε στο να έχετε συγκέντρωση.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Σε αυτόν τον άβιακτ μήνα μείνετε ελεύθεροι από τα δεσμά και βιώστε το στάδιο της
ελευθέρωσης εν ζωή.

Στο παρόν, αντί να σκέφτεστε «Είμαι ένας δάσκαλος, είμαι ένας μαθητής, είμαι ένας υπηρέτης», εξασκείστε
αυτό στην άμριτ βέλα: Είμαι μια εξυψωμένη ψυχή, που έχει έρθει από ψηλά σε αυτόν τον παλιό κόσμο και
σε αυτό το παλιό σώμα, για να κάνει υπηρεσία. Κάντε το μάθημα «Είμαι μια ψυχή» ακόμα πιο σταθερό.
Έχετε κάνει το μάθημα του να είστε ένας υπηρέτης πολύ σταθερό, αλλά κάντε το μάθημα «Εγώ, αυτή η
ψυχή, είμαι ένας υπηρέτης» σταθερό και θα ελευθερωθείτε εν ζωή.


